
 2020年度ＡＳＣＡ名古屋地区水泳競技大会 
 
１．主  催 (一社)愛知スイミングクラブ協会 
２．主  管 ＡＳＣＡ名古屋地区委員会 
３．後    援  (一社)愛知水泳連盟 
４．期    日  6月28日(日)  
５．会  場  名古屋スイミングクラブプール(25ｍ)  
６．競技方法 
  (1) 男女とも10歳以下(Ｂ)、11・12歳(Ｃ)、13・14歳 
     (Ｄ)、15～18歳(Ｅ)の年齢区分で行う。 
  (2) 参加年齢の決定は大会当日の満年齢とする。  
  (3) 各グループとも全てタイムレース決勝とする。 
  (4) 競技運営上グループに関係なくエントリータイム  
     の遅い順にプログラム編成を行うこともある。 
 (5) 競技終了後チャレンジレースを行う。 
   但し、参加制限あり。 
７．競技種目 
                      (Ｂ)  (Ｃ)   (Ｄ)   (Ｅ)  
       自 由 形   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
                      100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                             200ｍ  200ｍ  200ｍ  
                                    400ｍ  400ｍ  
                                (W) 800ｍ  800ｍ  
                                (M)1500ｍ 1500ｍ  
        背 泳 ぎ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
                      100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                                    200ｍ  200ｍ  
        平 泳 ぎ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
                      100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                                    200ｍ  200ｍ  
        バタフライ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ  
                      100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ  
                                    200ｍ  200ｍ  
        個人メドレー  200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ  
                                    400ｍ  400ｍ  
        メドレーリレー    4×50ｍ  
                                      4×100ｍ  
        フリーリレー    4×50ｍ   
                                      4×100ｍ 
       ＊  年齢区分にない種目に出場したい場合は一つ  
           上の区分から出場してよい。 

＊ 200ｍ以上の種目に限り各年齢区分水泳資格
級3級以上とする。 

       ＊ 女子 800ｍ自由形は10:00.0以内とする。 
           男子1500ｍ自由形は18:00.0以内とする。 
８．表  彰 
     (1) 各男女別、年齢別上位3位までメダルを授与する。 
     (2) 全国JＯ標準記録突破者には突破賞を授与する。 
 
 
 
 
 

９．申込規定 
     (1) 資  格 (公財)日本水泳連盟競技者登録2020年

度登録完了者であること。 
     (2) 制  限  1人3種目以内(リレーは除く) 

 (3) 申込方法  ①Web-SWMSYSにより申し込むこと。 
②SC規定申込書をメール送信すること。 
③申込金は指定の口座へ振り込むこと。 

(4) 申込金 個人種目   １種目   1,200 円 
リレー     １種目   2,000 円 
団体参加費 １団体   3,000 円 

     (6) 問合せ 名古屋地区委員会   岡田 利奈 
         メール: nagoya@aichi-sca.jp  
    (7) 締切日  5月28(木) 必着 
     (8) その他  ＡＳＣＡ未加盟クラブで参加を希望す 

る場合は必ず事前に上記事務局まで連 
絡すること。連絡がない場合は出場を 
認めない。安全面を考慮し、断る場合 
がある。 
なお、未加盟クラブは記録公認のみ。 

エントリー確認期間5/29(金)～6/1(月) 
10．競技順序 
1．女／男  ＢＣ      4×50ｍ  フリーリレー 
2．女／男      ＤＥ 4×100ｍ  フリーリレー 
3．女／男      ＤＥ   400ｍ 個人メドレー 
4．女        ＤＥ   800ｍ  自 由 形 
5．  男      ＤＥ   1500ｍ  自 由 形 

  6．女／男  ＢＣ      4×50ｍ  メドレーリレー 
7．女／男       ＤＥ 4×100ｍ  メドレーリレー 
8．女／男  ＢＣＤＥ   200ｍ  個人メドレー 
9．女／男  ＢＣＤＥ   100ｍ  自 由 形 
10．女／男  ＢＣＤＥ   100ｍ  平 泳 ぎ 
11．女／男  ＢＣＤＥ   100ｍ  バタフライ 
12．女／男   ＢＣＤＥ   100ｍ  背 泳 ぎ 
13．女／男       ＤＥ   400ｍ  自 由 形 
14．女／男  ＢＣＤＥ    50ｍ  自 由 形 
15．女／男  ＢＣＤＥ      50ｍ  平 泳 ぎ 
16．女／男  ＢＣＤＥ      50ｍ  バタフライ 
17．女／男  ＢＣＤＥ      50ｍ  背 泳 ぎ 
18．女／男    ＣＤＥ   200ｍ  自 由 形 
19．女／男      ＤＥ   200ｍ  平 泳 ぎ 
20．女／男      ＤＥ   200ｍ  バタフライ 
21．女／男      ＤＥ   200ｍ 背 泳 ぎ 
22. 女／男  チャレンジレース 

Web‐SWMSYS 用コード 
01 10 歳以下 
02 11・12 歳 
03 13・14 歳 
04 15～18 歳 

リレー種目にはこのコードを選択すること。

  
 




