
2023年度ＡＳＣＡアクアサイドチャレンジ記録会
１．主  催 (一社)愛知スイミングクラブ協会

       (有)アクアサイド

２．主  管  (一社)愛知スイミングクラブ協会

３．後  援 (一社)愛知水泳連盟

４．協  力 (一社)静岡県スイミングクラブ協会

５．期  日  2023年12月3日(土)・4日(日)

６．会  場 古橋廣之進記念浜松市総合水泳場ToBiO

(25ｍ)

７．競技方法  

  (1) 男女とも10歳以下(Ｂ)、11・12歳(Ｃ)、13・14歳

    (Ｄ)、15～18歳(Ｅ)、18歳以上（Ｆ）の年齢区分別

で行う。18歳以上の大学生あるいは社会人、区分以

外の者でのリレー構成、一つ上の区分で出場する上

位挑戦は記録公認のみとする。

  (2) 参加年齢の決定は大会1日目（2023年12月3日）の満

年齢による。

  (3) 競技は全てタイムレース決勝とする。

  (4) 競技運営上グループに関係なくエントリータイム

の遅い順にプログラム編成を行う。

  (5) 個人種目参加者でリレー種目の編成をすること。

８．競技種目 男女とも同じ。

                       (Ｂ)   (Ｃ)   (Ｄ)   (ＥＦ)

   自 由 形   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ

                      100ｍ  100ｍ  100ｍ  100ｍ

                     200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ

                                    400ｍ  400ｍ

                               (Ｗ) 800ｍ  800ｍ

                               (Ｍ)1500ｍ 1500ｍ

        背 泳 ぎ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ

                      100ｍ 100ｍ  100ｍ  100ｍ

                                    200ｍ  200ｍ

        平 泳 ぎ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ

                      100ｍ 100ｍ  100ｍ  100ｍ

                                    200ｍ  200ｍ

        バ タ フ ラ イ   50ｍ   50ｍ   50ｍ   50ｍ

                      100ｍ 100ｍ  100ｍ  100ｍ

                                    200ｍ  200ｍ

        個 人 メ ド レ ー  200ｍ  200ｍ  200ｍ  200ｍ

                                    400ｍ  400ｍ

        フ リ ー リ レ ー 4 × 5 0 ｍ 4 × 1 0 0 ｍ

        メ ド レ ー リ レ ー  4 × 5 0 ｍ 4 × 1 0 0 ｍ

９．申込規定

(1) 資 格

・ (公財)日本水泳連盟競技者登録2023年度登録完了

者であること。

  ・ＡＳＣＡ加盟クラブであること。ただし、主催者が

   補助役員を依頼した学校の参加は認める。

・2023年度水泳資格級でＣ区分以下は3級以上、Ｄ区

分以上は5級以上（200ｍ以上の種目は全区分とも7

級以上）の記録を2022年4月1日以降の公式公認競技

会において樹立している種目・距離に限り申込むこ

とができる。ただし、特例として突破している種目

のエントリー１つに対して、1種目に限り突破して

いない種目のエントリーを認める。

※ただし、200m以上の種目には、特例は適用しない。

（上位挑戦する場合は上位区分の標準記録を突破

していなければエントリーできない。また200m以

上の種目の場合も標準記録突破していなければ

エントリーできない）

  ※女子800ｍ自由形は9：45.00以内

      男子1500ｍ自由形は17：30.00以内とする。

Ｂ区分は10歳、Ｃ区分は12歳、

Ｄ区分は14歳、Ｅ区分は15-16歳

Ｆ区分は19歳以上の資格級とする。

(2) 制 限  1名4種目以内(リレーは除く)       

(3) 定 員 1日1500名

(3) 申 込 方 法 ①Web-SWMSYSにより申し込む。

②申込金は指定の口座へ振り込む。

(4) 申込金 個 人 種 目 １種目 1,400 円

リレー種目 １チーム 2,000 円

団体参加費 １団体 3,000 円

プログラム（予約販売のみ）1,200 円

(5) 締切日 2023年11月3日(木)必着

  エントリー確認期間11/4(金)～11/7(月)



11．競技順序   

  第1日（12月3日）              

1. 女/男 B・C・D・EF    200ｍ  自 由 形

2. 女/男 B・C・D・EF   200ｍ  個 人 メ ド レ ー

3. 女/男 B・C     4×50ｍ ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ

4. 女/男      D・EF 4×100ｍ  ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ

5. 女/男 B・C・D・EF    50ｍ  自 由 形

6. 女/男 B・C・D・EF    100ｍ  平 泳 ぎ

7. 女/男 B・C・D・EF    100ｍ  背 泳 ぎ

       8. 女/男 B・C・D・EF    100ｍ  バ タ フ ラ イ

9. 女         D・EF    800ｍ  自 由 形

       10. 男      D・EF   1500ｍ  自 由 形

11. 女/男        チャレンジレース

第2日（12月4日）

12. 女/男      D・EF    400ｍ  個 人 メ ド レ ー

13. 女/男 B・C     4×50ｍ  フリーリレー

14. 女/男      D・EF 4×100ｍ  フリーリレー

      15. 女/男 B・C・D・EF    50ｍ  平 泳 ぎ

16. 女/男 B・C・D・EF    50ｍ  背 泳 ぎ

17. 女/男 B・C・D・EF     50ｍ  バ タ フ ラ イ

18. 女/男 B・C・D・EF    100ｍ  自 由 形

       19. 女/男     D・EF    200ｍ 平    泳  ぎ

       20. 女/男      D・EF    200ｍ  背  泳  ぎ

21. 女/男      D・EF    200ｍ  バ タ フ ラ イ

22. 女/男    D・EF    400ｍ  自 由 形

23. 女/男        チャレンジレース

13．その他
    (1) 競技役員を1名以上派遣すること。

  (2) チャレンジレース詳細については二次要項にて

発表する。

  (3) 定員を超えた場合は抽選とする場合がある。

リレー種目はクラスを選択すること

※区分以外の者でのリレー構成するチームは

05を選択すること

＊クラス

01 10 歳以下

02 11・12 歳

03 13・14 歳

04 15～18 歳

05 オープン


